
¿QUÉ ES EL ROHYPNOL?
Rohypnol® es un nombre comercial del 

flunitrazepam, un depresor del sistema 

nervioso central que pertenece a un tipo de 

fármacos conocidos como benzodiacepinas. El 

flunitrazepam también se comercializa como 

preparaciones genéricas y otros productos de 

marca fuera de los Estados Unidos.

Al igual que otras benzodiacepinas, Rohypnol® 

produce efectos sedantes-hipnóticos, ansiolíticos 

y de relajación muscular. Este fármaco nunca ha 

sido aprobado por la Administración de Alimentos 

y Medicamentos para uso médico en los Estados 

Unidos. Fuera de los Estados Unidos, Rohypnol® 

se prescribe comúnmente para tratar el insomnio. 

También se conoce como una “droga de citas con 

fines de violación”. 

¿CUÁL ES SU ORIGEN?
El Rohypnol® es introducido ilegalmente a los 

Estados Unidos desde otros países, como por 

ejemplo México.

¿Cuáles son los términos callejeros para el 
Rohypnol?
Los nombres comunes incluyen:

• Círculos, píldora del olvido, la rocha, Valium mexicano,
dos, y en inglés: pingus, R2, Reynolds, roaches,
roapies,  robutal, ruffies y wolfies

¿Qué aspecto tiene?
Antes de 1997, el Rohypnol® se fabricaba como 

una tableta blanca (0.5-2 miligramos por tableta), 

y cuando se mezclaba en bebidas, era incolora, 

insípida e inodora. En 1997, el fabricante respondió a 

las preocupaciones sobre el papel de la droga en las 

agresiones sexuales reformulándola.

Ahora el Rohypnol® se fabrica como una tableta 

oblonga de color verde oliva con un núcleo azul 

moteado que cuando se disuelve en bebidas claras 

las teñirá de azul.  Sin embargo, es posible que las 

versiones genéricas del fármaco no contengan el tinte 

azul.

¿Cómo se abusa del Rohypnol?
La tableta puede tragarse entera, triturarse e 

inhalarse,  o disolverse en líquido. Los adolescentes 

pueden abusar del Rohypnol® para experimentar 

un efecto eufórico que a menudo se describe 

como un “pasón” o “high”. Mientras están drogados, 

experimentan desinhibición y deterioro del juicio.

El Rohypnol también se usa en combinación con 

alcohol para producir una intoxicación exagerada.

Además, el abuso de Rohypnol® puede estar 

asociado con el abuso de múltiples sustancias. Por 

ejemplo, los consumidores de cocaína pueden usar 

benzodiacepinas como el Rohypnol® para aliviar los 

efectos secundarios (como irritabilidad y agitación) 

asociados con los atracones de cocaína.

El Rohypnol también se usa indebidamente para 

incapacitar física y psicológicamente a las víctimas 
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de agresión sexual. La droga generalmente se añade 

a la bebida alcohólica de una víctima desprevenida 

para incapacitarla y evitar que se resista a la agresión 

sexual. La droga deja a la víctima sin saber lo que le 

ocurrió.

¿Cuáles son sus efectos en la mente?
Al igual que otras benzodiacepinas, el Rohypnol® 

ralentiza las funciones del SNC provocando:

• Somnolencia (sedación), sueño (hipnosis
farmacológica), disminución de la ansiedad y amnesia
(no hay recuerdos de los eventos cuando se está bajo
la influencia de esta sustancia)

También puede causar:

• Aumento o disminución del tiempo de reacción,
deterioro del funcionamiento mental y del juicio,
confusión, agresión y excitabilidad

¿Cuáles son sus efectos en el cuerpo?
El Rohypnol® causa relajación muscular. Los 

efectos físicos adversos incluyen:

• Dificultad para hablar, pérdida de coordinación motora,
debilidad, dolor de cabeza y depresión respiratoria

También puede producir dependencia física cuando 

se toma regularmente durante un período de tiempo.

¿Cuáles son los efectos de una sobredosis?
Dosis altas de Rohypnol®, particularmente cuando se 

combinan con drogas depresoras del SNC como el 

alcohol y la heroína, pueden causar sedación severa, 

pérdida del conocimiento, frecuencia cardíaca lenta y 

supresión de la respiración que puede ser suficientes 

para provocar la muerte.

¿Qué drogas causan efectos similares?
Las drogas que causan efectos similares 

incluyen al GHB  (gamma-hidroxibutirato) y otras 

benzodiacepinas como alprazolam ( por ej. Xanax®), 

clonazepam (por ej. Klonopin®)  y diazepam (por ej.  

Valium®).

¿Cuál es su estatus legal en los Estados 
Unidos? 
El Rohypnol® es una sustancia de Clasificación 

IV bajo la Ley de Sustancias Controladas. La 

fabricación, venta, uso o importación a los Estados 

Unidos de Rohypnol® no está aprobada. Sin 

embargo, en otros países se fabrica y se comercializa 

legalmente.  Las sanciones por posesión, tráfico y 

distribución que involucran un gramo o más son las 

mismas que las de las drogas de Clasificación I.
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